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XU TRi CAP CUU NGUNG TUAN HOAN

|. MUC PICH

Quy trinh nay dugc xay dung nham: Bam bao moi bénh nhan dén kham, diéu
tri ngi trd, ngoai tru déu duoc tiép can dich vu mot cach kip thoi, day du va chat
lwgng; Thiét 1ap mot quy trinh chuan héa, 16 rang dé can bo y té thuc hién ding
cac budc, nang cao hiéu qua cong viéc; Nang cao chét lugng kham chita bénh.
Dap ¢ng yéu cau quan ly chat lwgng bénh vién va giam dinh BHYT.

I1. PHAM VI AP DUNG

Ap dung cho tat ca bénh nhan dén khdm va dicu tri cia Bénh vién YHCT. Ap
dung cho can bd y t€ tham gia vao qua trinh kham chira bénh, truc chuyén mon tai vién

I11. PINH NGHIA

Quy trinh cp ciru ngirng tuan hoan theo Bo Y té 1a mot chudi cac hanh dong
khan cap nham hd tro duy tri sy séng cho ngudi bénh khi tim va phoi nging hoat
d6ng. Muc tiéu chinh 1a cung cp oxy cho ndo va cic co quan quan trong khéc,
trude khi co su can thiép y té chuyén sau.

Quy trinh nay d¢am bao viéc chuyén giao dién ra an toan, kip thoi, minh bach
va lién tuc, tranh gian doan trong qua trinh cham soc stirc khoe cua bénh nhan.

1. Thuat ngir: Khdng

2. Chir viét tit

- BHYT: Bao hiém y té.

- YHCT :Y hoc ¢ truyén

- BHXH: Bao hiém xa hi.

- KB: Kham bénh

- NB: Nguoi bénh.

- YHHD : Y hoc hién dai

- YHCT :Y hoc ¢b truyén

- DPKKCB: Dang ky kham chira bénh.
- KHTH: Ké hoach tong hop

- CSKH : cham soc khach hang
- CCCD: Can cudc cong dan

- KTTC: Ké toan tai chinh

3. Péi twgng thuc hién.

- Lanh dao bénh vién dugc phan cong phu trach
- Bac si, diéu duong, nhan vién y té tai tat ca cac khoa 1am sang



- K& toan bénh vién
- Quay cap phat thuoc cua bénh vién ‘
- To6 CSKH cua bénh vién, bo phan tiép don ctia phong Dicu dudng

IV. QUY TRINH THUC HIEN
1. Nguyén tic chung:

- Xir tri cap cau hgung tuan hoan duoc khai dong ngay tir khi phat hién
truong hop nghi ngd nging tuan hoan.

- Nguoi ¢ap cau vira tién hanh chan doan, goi ngudi hd tro vira bat dau céc
bién phap hoi sinh tim phoi co ban ngay.

- Can c6 1 ngudi 1a chi huy dé phan cong, to chtc cong tac cap ciru ding
trinh ty va dong bo.

- Can ghi chép céc théng tin can thiét va tién trinh cap ctu

- Thiét lap khong gian Cap ctru du rong va han ché toi da cac nhan vién hodc
nhitng nguoi khéng tham gia cap ciru vao va lam can trg cong tac cap cau

2. Tién hanh ngay hoi sinh tim phéi co ban (CAB): ddng thoi goi hd tro khi
phat hién bénh nhan nghi ngo bi nguirng tuan hoan (khéng cir dong, khdng phan
ung khi lay goi...)

2.1. Kiem soat dwong tho: dat ngua dau, co udn, thu thuat kéo ham
dudi/nédng cam

2.2. Kiém soét va hd tro tuan hoan: ép tim ngoai long nguc — Kiém tra mach
canh (hoac mach ben) trong vong 10 giay.

Néu khdng thay mach: tién hanh ép tim ngay.

“Ep tim & 1/2 dudi xwong ¢, 1Gn 1/3-1/2 nguc (4-5 cm vé6i nguoi 16n) di dé
so thay mach khi €p; tan s6 100 lan/phat. Phuong chim la “ép nhanh, ép manh,
khong gian doan va d¢ nguc phong l1én hét sau moi lan ép”

3. Cap cuu tai Khoa cap ctu:

3.1. Nhanh chéng ghi dién tim va theo ddi di¢n tim trén may theo doi. Phan
loai 3 loai dién tim: rung that/nhip nhanh that, vo tam thu, phan ly dién co.

3.2. Tién hanh soc dién ngay néu la rung that My soc dién 1 pha: s6 360
J; May soc dién 2 pha: 120-200 J, soc dién khong dong bo Tien hanh ngay 5 chu
Ky ép tim/thoi ngat sau moi lan soc dién

4. Phong bénh Ngung tuan hoan thuong xdy ra dot ngot, khdng du doan
trude duoc. Tat ca cac nhan vién cap cau, nhan vién y té ctu hd phai dugc tap
luyén va chan bi sin sang cap cau ngung tUan hoan. C4c xe cap Clru, cac co 6
cap clru can c6 cac phuong tién va thudc cap ctiu can thiét cho cap ciu nging
tuan hoan.



V. TAI LIEU THAM KHAO

1. Luat Kham bénh , chita bénh sb 15/2023/QH15.

2. Can ctr Quyét dinh s6 1895/1997/QP-BYT ngay 19 thang 9 ndm 1997 ctia Bo trudng
Bo Y té ban hanh Quy ché Bénh vién.

3. Cian ctr Quyét dinh sé 01/2008/QD-BYT cua Bo tudng Bo Y Té vé viéc ban hanh
Quy ché Cap ciru, Hoi stc tich cuc va Chong doc ngay 21/01/2008.

4. Can cu Quyét dinh s6 1904/QD-BYT ngay 30 thang 5 nim 2014 cta Bo truong Bo
Y té ban hanh Tai liéu huong dan quy trinh ky thuat chuyén nganh Hoi strc-Cap ciu
va Chong déc.

5. Quyét dinh s6 4069/QB-BYT ngay 28/09/2020 vé Quyét dinh ban hanh hudéng dan xay

dung quy trinh chuyén mon ky thuat tai co s& kham chira bénh.



